
Утверждаю
Директор

Татаринцева Е.А.
Одобрен на заседании Педагогического 
совета
Протокол № 1 от 30.08.2024 30.08.2024

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Частное профессиональное образовательное учреждение "Светлоградский многопрофильный колледж" 
наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

34.02.01 Сестринское дело
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основное общее образование
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квалификация: Медицинская сестра/ медицинский брат

форма обучения Очная Срок получения образования по ОП 2г 10м год начала подготовки по УП 2022

профиль получаемого профессионального образования естественно-научный
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 04.07.2022      № 527

Виды деятельности
проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского
персонала

проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 
здорового образа жизни

оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

оказание медицинской помощи в экстренной форме



Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36
ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 5 2 9 1476 16 1404 762 68 544 56 612 612 354 20 222 864 16 792 408 48 322 56

СО Среднее общее образование 5 2 9 1476 16 1404 762 68 544 56 612 612 354 20 222 864 16 792 408 48 322 56

БД Базовые дисциплины 3 8 1092 8 1046 602 26 418 38 464 464 282 10 172 628 8 582 320 16 246 38
ОУП.01 Русский язык 2 72 2 64 32 32 6 30 30 16 14 42 2 34 16 18 6 1
ОУП.02 Литература 2 108 106 52 54 2 44 44 22 22 64 62 30 32 2 1
ОУП.03 Иностранный язык 2 72 70 70 2 30 30 30 42 40 40 2 1
ОУП.04 История 2 72 2 64 64 6 30 30 30 42 2 34 34 6 1
ОУП.05 Физическая культура 2 72 70 12 58 2 34 34 12 22 38 36 36 2 1
ОУП.06 Основы безопасности жизнедеятельности 2 68 66 18 48 2 28 28 6 22 40 38 12 26 2 2
ОУП.07 Информатика 2 108 106 26 80 2 48 48 14 34 60 58 12 46 2 2
ОУП.08 Математика 2 232 2 224 224 6 100 100 100 132 2 124 124 6 2
ОУП.09 Физика 2 108 106 38 26 42 2 46 46 18 10 18 62 60 20 16 24 2 2
ОУП.10 Обществознание 2 108 2 100 100 6 46 46 46 62 2 54 54 6 2
ОУП.11 География 2 72 70 36 34 2 28 28 18 10 44 42 18 24 2 2

ПД Профильные дисциплины 2 288 8 268 114 42 112 12 120 120 66 10 44 168 8 148 48 32 68 12
ОУП.12 Химия 2 144 4 134 46 30 58 6 60 60 28 6 26 84 4 74 18 24 32 6 2
ОУП.13 Биология 2 144 4 134 68 12 54 6 60 60 38 4 18 84 4 74 30 8 36 6 2

ПОО Предлагаемые ОО 2 1 96 90 46 14 6 28 28 6 6 68 62 40 8 6
ОУП.14 Право 2 32 30 30 2 32 30 30 2 1
ОУП.15 История Ставрополья 2 32 30 16 14 2 12 12 6 6 20 18 10 8 2 1

* Индивидуальный проект 2 32 30 2 16 16 16 14 2

71.17% 28.83%
ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 19 3 23 1 2844 82 32 1728 688 6 1034 138 612 36 6 396 106 290 30 864 4 14 612 202 6 404 54 612 16 4 324 146 178 16 756 26 8 396 234 162 38 2024 820

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 1 3 6 408 2 382 110 6 266 24 48 46 2 44 2 210 200 60 6 134 10 96 92 34 58 4 54 2 44 14 30 8 226 182
СГ.01 История России 4 62 60 28 6 26 2 62 60 28 6 26 2 1 30 32

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности 4 72 70 70 2 26 26 26 46 44 44 2 1 40 32

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 6 68 2 60 30 30 6 36 36 18 18 32 2 24 12 12 6 1 44 24
СГ.04 Физическая культура 3-5 6 110 102 8 94 8 22 20 2 18 2 38 36 2 34 2 28 26 2 24 2 22 20 2 18 2 1 74 36
СГ.05 Основы бережливого производства 5 32 30 14 16 2 32 30 14 16 2 1 16 16
СГ.06 Основы финансовой грамотности 4 32 30 16 14 2 32 30 16 14 2 1 22 10

СГ.07 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 4 32 30 14 16 2 32 30 14 16 2 1 32

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 4 3 464 16 10 408 166 242 30 200 16 180 68 112 4 218 8 190 80 110 20 46 2 38 18 20 6 322 142

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 3 42 40 6 34 2 42 40 6 34 2 4 26 16

ОП.02 Анатомия и физиология человека 4 146 2 2 136 60 76 6 46 2 44 16 28 100 2 92 44 48 6 4 96 50
ОП.03 Основы патологии 4 36 2 28 14 14 6 36 2 28 14 14 6 4 22 14

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской 
генетики 3 36 6 28 14 14 2 36 6 28 14 14 2 4 22 14

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 4 114 8 4 96 46 50 6 76 8 68 32 36 38 4 28 14 14 6 4 100 14
ОП.06 Фармакология 6 46 2 38 18 20 6 46 2 38 18 20 6 4 28 18

ОП.07 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 4 44 42 8 34 2 44 42 8 34 2 2 28 16

П.00 Профессиональный цикл 14 14 1 1972 66 20 938 412 526 84 364 20 6 170 36 134 24 436 4 6 222 62 160 24 516 16 4 232 112 120 12 656 26 4 314 202 112 24 1476 496

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

2 2 144 6 2 52 16 36 12 144 6 2 52 16 36 12 94 50

МДК.01.01 Обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации 3 66 6 2 52 16 36 6 66 6 2 52 16 36 6 4 16 50

УП.01 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 4 36
ПП.01 Производственная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 4 36

ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 3 6 6 6 6 4 6
Всего часов по МДК 66 52

ПМ.02
Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

2 2 154 14 4 52 4 48 12 154 14 4 52 4 48 12 104 50

МДК.02.01
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности медицинской 
сестры

3 76 14 4 52 4 48 6 76 14 4 52 4 48 6 4 26 50

УП.02 Учебная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 4 36
ПП.02 Производственная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 4 36

ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 3 6 6 6 6 4 6
Всего часов по МДК 76 52

ПМ.03
Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

3 2 180 2 4 48 8 40 18 180 2 4 48 8 40 18 122 58

МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний 4 34 2 2 24 4 20 6 34 2 2 24 4 20 6 4 4 30

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи 4 32 2 24 4 20 6 32 2 24 4 20 6 4 4 28

УП.03 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 4 36
ПП.03 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 4 72

ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 4 6 6 6 6 4 6
Всего часов по МДК 66 48

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами
при заболеваниях и (или) состояниях

5 5 1 1060 44 8 582 292 290 30 66 66 16 50 256 2 2 174 54 120 6 516 16 4 232 112 120 12 222 26 2 110 110 12 784 276

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 4 136 2 2 126 32 94 6 66 66 16 50 70 2 2 60 16 44 6 4 90 46

МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных 
групп

5 5 272 16 2 248 122 126 6 114 114 38 76 158 16 2 134 84 50 6 4 116 156

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического
профиля 5 106 2 98 28 70 6 106 2 98 28 70 6 4 32 74

МДК.04.04 Сестринский уход за пациентами детского 
возраста 6 144 26 2 110 110 6 144 26 2 110 110 6 144

УП.04.01 Учебная практика 4 РП час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72
УП.04.02 Учебная практика 5 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 4 36
ПП.04.02 Производственная практика 5 РП час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час нед 4 108
ПП.04.03 Производственная практика 5 РП час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 час нед 108
ПП.04.04 Производственная практика 6 РП час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72
ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 6 6 6 6 6 4 6

Всего часов по МДК 658 582

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме 2 2 290 2 204 92 112 12 290 2 204 92 112 12 228 62

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме 6 212 2 204 92 112 6 212 2 204 92 112 6 4 150 62

УП.05 Учебная практика 6 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 4 36
ПП.05 Производственная практика 6 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 4 36

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего

в том числе 17  нед 22  нед 11  (4 ) нед 17  (5 ) нед 9  (7 ) нед 11  (8 ) нед
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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

учебный план "340201_51-22-3-27617-22_9.osf", Код специальности 34.02.01 , год начала подготовки 2022



ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 6 6 6 6 6 4 6
Всего часов по МДК 212 204

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики час 720 720 нед 20 час нед час нед час 144 нед 4 час 180 нед 5 час 252 нед 7 час 144 нед 4 

Учебная практика час 252 252 нед 7 час нед час нед час 72 нед 2 час 108 нед 3 час 36 нед 1 час 36 нед 1 
    Концентрированная час 252 252 нед 7 час нед час нед час 72 нед 2 час 108 нед 3 час 36 нед 1 час 36 нед 1 
    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 
практика час 468 468 нед 13 час нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 216 нед 6 час 108 нед 3 

    Концентрированная час 468 468 нед 13 час нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2 час 216 нед 6 час 108 нед 3 
    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 6 РП час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 4 144

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3
ГИА.00 Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
ГИА.00 Проведение государственных экзаменов час 108 108 нед 3 час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 4 108

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 16 16

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 32 6 14 4 8

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ 24 5 32 1 4428 82 48 3132 1450 6 68 1578 194 612 612 354 20 222 864 16 792 408 48 322 56 612 36 6 396 106 290 30 864 4 14 612 202 6 404 54 612 16 4 324 146 178 16 864 26 8 396 234 162 38 3608 820

Экзамены (без учета физ. культуры) 5 4 4 1 6
Зачеты (без учета физ. культуры) 2
Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 8 4 6 4 4
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1
Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего

в том числе 17  нед 22  нед 11  (4 ) нед 17  (5 ) нед 9  (7 ) нед 11  (8 ) нед

Ле
кц

ии
, у

ро
ки

Пр
. з

ан
ят

ия

Ла
б.

 з
ан

ят
ия

в 
ф

ор
ме

 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

Об
щ

ий
 о

бъ
ём

 
ОП

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Пр
ом

еж
ут

. 
ат

те
ст

ац
ия

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

Об
щ

ий
 о

бъ
ём

 
ОП

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Пр
ом

еж
ут

. 
ат

те
ст

ац
ия

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

Об
щ

ий
 о

бъ
ём

 
ОП

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Пр
ом

еж
ут

. 
ат

те
ст

ац
ия

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

Об
щ

ий
 о

бъ
ём

 
ОП

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Пр
ом

еж
ут

. 
ат

те
ст

ац
ия

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

Об
щ

ий
 о

бъ
ём

 
ОП

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Пр
ом

еж
ут

. 
ат

те
ст

ац
ия

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт

Об
щ

ий
 о

бъ
ём

 
ОП

Са
мо

ст
.

Ко
нс

ул
ьт

.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Пр
ом

еж
ут

. 
ат

те
ст

ац
ия

Ин
ди

ви
д.

 
пр

ое
кт Обяз.

часть
Вар.
часть

Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и
Пр

. 
за

ня
ти

я
Ла

б.
 

за
ня

ти
я

в 
ф

ор
ме

 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и
Пр

. 
за

ня
ти

я
Ла

б.
 

за
ня

ти
я

в 
ф

ор
ме

 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и
Пр

. 
за

ня
ти

я
Ла

б.
 

за
ня

ти
я

в 
ф

ор
ме

 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и
Пр

. 
за

ня
ти

я
Ла

б.
 

за
ня

ти
я

в 
ф

ор
ме

 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и
Пр

. 
за

ня
ти

я
Ла

б.
 

за
ня

ти
я

в 
ф

ор
ме

 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и
Пр

. 
за

ня
ти

я
Ла

б.
 

за
ня

ти
я

в 
ф

ор
ме

 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

учебный план "340201_51-22-3-27617-22_9.osf", Код специальности 34.02.01 , год начала подготовки 2022



1 Экз Комплексный экзамен 4
[4] ОП.02 Анатомия и физиология человека  

[4] ОП.03 Основы патологии  

[4] ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии  

2 Экз Комплексный экзамен 4
[4] МДК.03.01 Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний  


[4] МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи

 

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 3
[3] УП.01 Учебная практика  


[3] ПП.01 Производственная практика  

4 Диф. зач Комплексный диф. зачет 3
[3] УП.02 Учебная практика  


[3] ПП.02 Производственная практика  

5 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4
[4] УП.03 Учебная практика  


[4] ПП.03 Производственная практика  

6 Экз Комплексный экзамен 5
[5] МДК.04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных групп
 



[5] МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля

 

8 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4
[4] СГ.06 Основы финансовой грамотности  


[4] СГ.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности  

№ Вид контроля
Наименование

комплексного вида
контроля

Семестр [Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК
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